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PiA-Studie 2019

Psychotherapeutinnen’ in Ausbildung (PiA) in
den Abschnitten Praktische Tatigkeit | und Il -
Ergebnisse der PiA-Studie 2019

Riidiger Niibling, Katharina Niedermeier, Lilian Hartmann, Sophia Murzen & Rainer Petzina

B ——

Erhebungszeitraum 16.05.-30.06.2019
Bundesweite Online-Befragung, n=2670 Teilnehmer*innen

Fragebogen auf Basis v.a. folgender Studien:

a) Forschungsgutachten (Straul? et al. 2009),

b) DFG-Studie Kompetenzentwicklung PiA (Taubner et al. 2015),

c) UKE-Studie Praktischen Tatigkeit (Busche et al., 2006), Umfrage Klein-Schmeink (2017)

Psychotherapeuten' in Ausbildung (PiA):
Rahmenbedingungen in den Ausbildungsinstitu-
ten und Abschnitt der Praktischen Ausbildung
Ergebnisse der PiA-Studie 2019 —Teil Il

Riidiger Niibling, Lilian Hartmann, Sophia Murzen, Katharina Niedermeier & Rainer Petzina
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Wer hat teilgenommen?

Abb. 1: Geschlecht; n = 2624 Abb. 2: Alter; n = 2595
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Welche Leistungen werden erbracht?
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Praktische Tatigkeit ist nicht gleich Praktikum.
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Versorgungsleistung in der PT1

Eigenverantwortlich

B——

im Schnitt 8 Patient*innen pro Woche in der Einzelbehandlung

R — R

im Schnitt 14 Patient*innen pro Woche im Gruppensetting

e — R
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Kein Praktikum!

Dokumentation erbrachter Leistungen - 90 %

S — T—
Durchfiihrung Anamnese - 77,6 % Selbststandige Durchfiihrung von Einzeltherapie 87,5%
P — T — —
Behandlungsplanung - 72,6 % Selbststandige Durchfiihrung Gruppentherapie - 74,4 %
B——— S — T—
Selbststandiges Erfassen von Entlassberichten — 68,8 % Kodierung von Diagnosen — 65,2 %
S — — T——

trukturierte Befunderheb — 639
Selbststindige Durchfiihrung von Trainings — 46,9 % Strukturierte Befunderhebung %
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Was ware denn typisch fur ein Praktikum?
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Co-Therapeut*in in Trainings — 36,2 %

I ——

Hospitation bei Behandlungen — 17,5 %

B ———

Praktikumsahnliche Tatigkeiten

Co-Therapeut*in in Gruppentherapie — 36,2 %

I ——

Hospitation bei Diagnostik — 16,3 %

II——
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Und wie sehen die Rahmenbedingungen so aus?
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Vertragliche Rahmenbedingungen?

Praktikumsvertrag — ca. 2/3
B

Schriftlicher Praktikumsvertrag

Anstellung im Grundberuf — 15 %

Kombination von Praktikum und Anstellung als Psychologe/In, Heil-
/ Sozial-/ Pddagoge/In

R ——

Anstellung als Psychologe/In, Heil-/ Sozial-/ Padagoge/In

. . Keine vertragliche Regelung
Kombination — 14%

Sonstiges

———

80

Wilder Westen — 3 %
| —
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Arbeitszeit

sVollzeit“: 26 Stunden pro Woche
I ——

vertraglich vereinbart: & 30
T T ———

Uberstunden im Schnitt: 1,5 Stunden
ﬁ

IA
OLITIK
REFFEN

Nibling et al., PiA-Studie 2019



Und wie sieht’s insgesamt aus?
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slch Ubernehme/lGbernahm eigene Arbeitsbereiche® — 94,2

A — ———
|
slch ersetze/ersetzte durch meine Tatigkeit praktisch eine Vollzeitkraft® — .P.Fa.letl.ku.m.
i T — ————

slch werde/wurde Uberwiegend angeleitet* — 18,5

— e
slch werde/wurde in der Einrichtung eingearbeitet.” — 43,2
R — e
Fazit: ,Ich fiihlte mich von der Einrichtung ausgebeutet* — 61,8 %
R — B
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Fazit ohne Konsequenz...
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Es gibt immer einen Grund...
Nicht falsch verstehen, aber...
Wir sind nicht ,Opfer" des Systems.

Wir tragen eine wichtige Rolle im Versorgungssystem, mit viel Leistung
und viel Verantwortung.
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Es gibt immer einen Grund...

Aber: wir verkaufen uns unter Wert und...
...hierdurch tragen wir das System mit.
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Systeme verandert man von innen.

lhr seid hier!

Information
(die eigenen Rechte und den eigenen Wert kennen)

Solidaritat
(Vernetzung mit anderen PiA)
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Weitere Fakten aus der PiA-Studie 2019

Einrichtungen zahlen im PT | ca. 960 € brutto/mtl. bzw. ca. 720 € netto, in PT Il ca. 100 €/50 €
mehr; PiA mit Praktikumsvertrag/ohne Vertrag erhalten 300-650€ brutto/250-500€ netto,
Unterschiede zwischen Bundeslandern

etwa 40 % sind von Einrichtung im PTI/Il berufshaftpflichtversichert, 70% sozialversichert

40 % missen zusatzlich Geld zum Lebensunterhalt verdienen, fast die Halfte (46 %) ist abhangig
von UnterstUtzung der Eltern, 45 % missen auf Ersparnisse zurickgreifen und jede/r Finfte ist
angewiesen auf die Unterstiitzung des Partners

fur die 600 Behandlungsstunden in der Praktischen Ausbildung erhalten PiA von ihren Instituten
@ 38 € Vergutung, d.h. sie kdnnen ca. 23.000 € (vor Steuern) erwirtschaften.
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Vielen Dank fUr eure Aufmerksamkeit!

Kontakt: elisabeth.dalluege (@gmail.com
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